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Oppna jamforelser av Halso- och sjukvardens kvalitet
och effektivitet 2013

Omrade: Halsotillstand, dodlighet mm
Indikator: 11. Andel patienter med trycksar i slutenvard

Kontaktperson: Marianne Nordén Maria.Norden@liv.se

Hur ligger vart landsting till och varfor:

Manga patienter utvecklar trycksar under en sjukhusvistelese, studier i Sve-
rige och i andra lander visar att mer dn var femte patient som vardas pa
sjukhus har trycksar. Denna komplikation orsakar stort lidande for patienten
och hoga kostnader for samhallet.

| den nationella matningen av trycksar, mars 2013, blev resultatet for Varm-
land 16,6 procent i jamforelse med rikets 15 procent, ett oférandrat resultat
mot matningen som genomfoérdes 2012.

Vilka forbattringsatgarder pagar: Under aret har ett aktivt forbattringsar-
bete avseende forebyggande av trycksar bedrivits. Hostens matning visade
Varmland ett forbattrat resultat dar vi sankt andelen trycksar till 10,6 pro-
cent i jamforelse med rikets 13,6 procent.

Flera verksamheter har och planerar att genomféra en undersokning avse-
ende kunskap och attityder i trycksarsprevention. Utifran resultatet av denna
undersokning planeras ett genomgripande arbete for att ytterligare hoja kun-
skapsnivan i riskbedémning och férebyggande trycksarsvard.

Arbete i landstingets natverksorganisation for avdelningschefer och kvali-
tetsombud inom slutenvard pagar for 6kad kunskapsspridning och samar-
bete inom trycksarsomradet.
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