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Öppna jämförelser av Hälso- och sjukvårdens kvalitet 
och effektivitet 2013 

Område: Psykiatrisk vård 

Indikator: 140. Depressionsskattning vid ECT-behandling 

Kontaktperson: Britt Lindberg Britt.Lindberg@liv.se  

Hur ligger vårt landsting till och varför: 

Att undersöka och dokumentera kvarvarande symtom på depression efter 

ECT är viktigt, då kvarvarande symtom är en riskfaktor för snabbt recidiv. 

Indikatorn visar andelen behandlingsserier där sådan skattning med MA-

DRS/MADRS-S skett inom en vecka efter ECT.  

Måttet visar andelen behandlingsserier med ECT vid depression där patien-

terna skattat sina depressionssymtom med symtomskattningsskalorna MA-

DRS/MADRS-S. Resultatet för kvinnor i Värmland ligger på 0 procent jäm-

fört med rikets 39,5 procent. Motsvarande för män ligger på 5,9 procent i 

Värmland mot rikets 37, 5 procent vilket är 84,3 procent sämre. Totalt ligger 

Värmland på 2,2 procent vilket är 94,3 procent sämre än rikets 38,8 procent. 

Datakälla är Kvalitetsregister ECT och felkällor kan vara varierande täck-

ningsgrad och att andra skattningsskalor än MADRS/MADRS-S kan ha an-

vänts. 

Vilka förbättringsåtgärder pågår: 

Dessa siffror skall bli spännande att följa ju mer vi registrerar i kvalitetsre-

gistret. Ett stort arbete har skett med ökad registrering i kvalitetsregister i år, 

men målet är att ytterligare förbättra registreringen och därmed bättre kunna 

följa ovanstående indikator. 
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