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Hur ligger vart landsting till och varfor:

Indikationer for operation med total hoftprotes &r sméarta och samre livskva-
litet pa grund av stelhet och vérk. Analysen avser aren fran 2010 till 2011
med totalt 21 720 patienter med en svarsfrekvens pa 90 procent.

Nagot optimalt mal finns inte och utfallet beror pa patientens kon, alder och
andra medf6ljande sjukdomar.

Glidning av indikation for operation kan innebdra att friskare patienter ope-
reras for en hoftplastik, vilket da innebér att vinsten av operationen blir
lagre. Lag vinst av detta innebar sannolikt 1ag kostnadseffektivitet.

Vilka forbattringsatgarder pagar:

Arbete med att operera ratt patient och inte glida pa indikationen for operat-
ion ar viktigt och det arbetet pagar fortlopande inom verksamheten.

En egen enkaét har skickats till patienten dar svaren har analyserats och visar
att en av de bidragande orsaker till att man inte kénner sig helt néjd ar upp-
foljning efter en protesoperation, vilket alltid har gjorts av en sjukgymnast.
Vi har fétt indicier om att patienter 6nskar en uppfoljning av protesoperato-
rerna for att kunna fa svar pa direkta fragor som osakerhet runt omkring re-
habiliteringen och utfallet av sin operation. Darfor har rutinen dndrats sa att
bade hoft- och knaplastiker far aterbesok till operator efter operation.
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