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Verksamhetschef Regional vaccinationsenhet covid-

Algoritm for bedomning om vaccination mot covid-19 kan
ske vid allergi

Galler for: Halso- och sjukvardens ledningsstod Regional vaccinationsenhet covid-19

Syfte

Denna algoritm utgor ett stod for lakare att bedoma om vaccination mot covid-19 kan ske vid allergi
och giller de tre godkdnda vaccinerna Comirnaty (Pfizer-BioNTech), COVID-19 Vaccine Moderna
(Moderna) och Vaxzevria (AstraZeneca):

Bakgrund

Det ar inte helt klarlagt vad som orsakar svara allergiska reaktioner hos cirka 1 pa 100 000 individer
som vaccineras mot covid-19. Ett misstankt amne ar dock polyetylenglykol (PEG) som finns i de tva
MRNA vaccinerna. De tredje vaccinet (Vaxzevria) innehaller ett PEG-liknande @mne (Polysorbat 80).

Under den pagaende vaccinationen mot covid-19 ar det sannolikt att allergiska reaktioner kommer
att uppsta utifran det stora antal personer som vaccineras.

Halsodeklarationen som fylls i vid bokning av vaccination innehaller tva fragor om anafylaxi och
allergi som kravt sjukhusvard:

Har du ndgon gdng fatt en kraftig reaktion efter vaccination och behévt sjukhusvard?
Har du allergier som ndgon gdng gett dig kraftiga reaktioner som du har behévt sjukhusvard

for?

Om nagon av dessa fragor besvaras med Ja kommer personen att fa en telefontid till Idkare vid
tidsbokningen for bedémning.

Med kraftig allergisk reaktion avses reaktion som &r sa svar att det kréavt behandling pa
akutmottagning eller inlaggning pa sjukhus.

Bedéomning

Mojliga utfall i algoritmen ar

Att personen inte ska vaccineras

Att personen ska vaccineras pa sjukhus med narkosberedskap

Att personen kan vaccineras som vanligt

Att personen kan vaccineras med férlangd observationstid (30 i stallet for 15 minuter) och
mojlighet till syrgas och intravends vatskebehandling utéver vanlig anafylaxiberedskap
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Har personen utvecklat en omedelbar allergisk
reaktion pa polyetylenglykol (PEG)/polysorbat
polyoxyl 35 ricinolja eller liknande produkter?

NEJ

Har personen nagot av foljande:

e  Hereditart angioodem
e  Systemisk mastocytos
e  Upprepade anafylaxier mot lakemedel

NEJ

Har personen haft en sa svar allergisk reaktion att
det kravts behandling pa akutmottagning eller
inlaggning pa sjukhus?

JA

Orsakades den svara allergiska reaktionen av
fodoamnen, insektsstick, latex, kontrastmedel,
lokalanestetika eller perorala lakemedel (till
exempel antibiotika)?

NEJ

Orsakades den allergiska reaktionen av vaccin eller
annat injicerat lakemedel?

Hit raknas inte kontrast eller lokalanestetika

JA

= 0
= 0

JA

Ska inte vaccineras med nuvarande vacciner
mot covid-19.

Vaccineras pa sjukhus med
narkosberedskap.

Kan vaccineras som vanligt. Observeras 15
minuter efter vaccination.

Sedvanlig beredskap att behandla anafylaxi.

Observeras 30 minuter efter vaccination.

Utover sedvanlig beredskap att behandla
anafylaxi, ska finnas méjlighet till att ge
syrgas och vatska intravenést. Lakare ska
vara ndrvarande.

Beddm nyttan av vaccination i relation till
risk.

Vaccineras pa sjukhus med

narkosberedskap.

Om personen reagerat med en snabb (inom nagra minuter) eller svar allergisk reaktion mot en férsta
dos covid-19 vaccin, ska en ny dos inte ges.
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Ovrigt
Algoritmen bygger pa den riktlinje som framtagits av Svensk férening for allergologi som reviderats
2021-03-19.

Dokumentet ar utarbetat av: Eric Le Brasseur
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